
月 12月の自主事業のお知らせ
日付 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 ☆「手作り味噌」体験講習会
曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 開催日時；12月17日（土）

午前 11：00～13:00

午後 参加費；味噌1ｋｇ/\1,200

夜間 　　　　　味噌２ｋｇ/\2,200

午前 　　　　　保存容器販売価格

午後 　　　　1kg用が￥120

夜間 　　　　2ｋｇ用が￥300

午前 募集人数；20人（親子参加可能）

午後

夜間 　　　　　　　　　来館申込優先

月 10月の自主事業のお知らせ
日付 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 ☆「美バランス・筋膜リリース骨盤調整」

曜日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 開催日時；10月9,16,23,30日

午前 日曜日　；14:00-15:00

午後 参加費；￥1,200（4回コース）

夜間  募集人数；10人

午前  参加対象者；どなたでも

午後 申込受付日時；9月17日（土）

夜間 9:15～

午前 ※今回は、9時15分時点で募集人数

午後

夜間 　くじは、来館順に引きます。

月

日付 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 ☆フォークダンスを楽しもう
曜日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 開催部；11月６，１３，２０日（日）

午前 日曜日　10:00～11:30

午後 参加費　無料

夜間 募集人数　20人

午前 参加対象者；どなたでも

午後 申込受付日時；10月22日（土）

夜間 　　　　　　　　９：１５～

午前

午後

夜間

*　　抽選会（第一土曜日9:00～）；10月1日（土）、11月6日（土）、１2月3日（土）、1月7日（土）

** 本表、予約時に変更されている場合があります。　実際には電話でご確認の上、予約を行ってください。 （ＴＥＬ：045-922-3221）

和室　１＆２

　         （3日抽選会）　　　　　          　2022年9月

 （1日抽選会）　　　　　　　　　　          　2022年10月
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部屋

研修室 １＆２

研修室　３

研修室 １＆２

研修室　３

部屋

　       　　  （5日抽選会）　　　　        　2022年11月

　を超えた場合に抽選とします。

（平日火・金；休館日）部屋別受付状況表　2022年9月21日（水）午前付 ：予約済み ：電話予約 ：自主事業

申し込み受付け；11月6日（日）9:15
～

11月の自主事業のお知らせ
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