
部屋別受付状況表 更新日時；4/27(土）　10：30 (平日　火・金；休館日）

☑ 第2・４土曜日 研修室３で17:00ー20:15（2部制）まで卓球ができる日を設定します。

日付 曜日 研１ 研２ 研１ 研２ 研１ 研２ 和１ 和２ 和１ 和２ 和１ 和２

1 月 427 若葉台民舞教室 682 TK 441 三彩会 ４３７ hibiyoga

2 火

3 水 460 絵手紙サークルえん 643 佐伝大東流 481 リコーダーG
486 クラリネットを楽
しむ

683 TK 423 ヨガサークル 442 夢二の会

4 木 409 すずらん二胡サークル419 こぶしの会 396 鎌倉彫一陽会 494 ムージカ 466 健康体操アンミラーレ490 自力整体

5 金

6 土 425 KS英会話 652 フォークダンスわかば 407 ぷちろう 415 アンサンブルWIT 421 なでしこの会 471 初めての油絵教室 抽選会

7 日 434 タイ語学習グループ457 若葉台囲碁サークル775 TK 400 やよい俳句の会 476 リアライズヨガ 502 INN

8 月 429 はつらつ健康体操 471 松風会若葉台 776 TK 462 パッチワーク同好会440 三彩会 498 ヨガサークルHYH

9 火

10 水 401 リラックス体操 452 カモネギコーラス 644 佐伝大東流 403 自習室わかば 413 若葉台三味線教室 424 ヨガサークル 468 編み物サークル

11 木 451 楽英会 405 若葉台おどり連 507 けやきの会 488 演奏を楽しむ会 647 健康体操アンミラーレ420 こぶしの会 518 チムチムチェリー

12 金

13 土 428 若葉台民舞教室 458 若葉台囲碁サークル448　KYO 446 マジック若葉 697 サックス同好会 卓球 MT氏 / 435 元気会 656 INN 472 初めての油絵教室

14 日 473 桜草 478 さやの会 684 わかぎりP&E 674 カシオペア 627 カシオペア 卓球 KT氏　/

15 月 412  松風会若葉台 787 TK 492 リコーダーG 673 演奏を楽しむ会 438 hibiyoga

16 火

17 水 493 いきいき若葉 645 佐伝大東流 414 若葉台三味線教室 459 書道サークル 788 TK 604 ヨガサークル 443 夢二の会 816 若葉台唄教室

18 木 410 すずらん二胡サークル432 あゆみの会 681 ウクレレおじさん
465 スミレイングリッ
シュクラブ

397 鎌倉彫一陽会 459 ムージカ 467 健康体操アンミラーレ444 おひさま

19 金

20 土 426 KS英会話 433 筋膜リリース 449 KYO
487 クラリネットを楽
しむ

793 カシオペア 820 若葉台太鼓教室 640 元気会 422 なでしこの会 自主事業申込日(9:00～）

21 日 自主事業（健康リテラシー）479 さやの会
456 バードカービング
を楽しむ会

628 カシオペア 477 リアライズヨガ 503 INN

22 月 430 はつらつ健康体操 417 若葉台太鼓教室 817 TK 461 絵手紙サークル翠 793 カシオペア 825 HO 463 パッチワーク同好会

23 火

24 水 402 リラックス体操 453 カモネギコーラス 408 ぷちろう 404 自習室わかば 418 若葉台太鼓教室 822 TK 605 ヨガサークル

25 木 406 若葉台おどり連 445 おひさま
430 絵手紙サークルポ
ピー

823 TK 491 自力整体 432 あゆみの会

26 金

27 土 450 養和塾 613 若葉台囲碁サークル699 若葉台囲碁サークル447 マジック若葉 489 演奏を楽しむ会 卓球　　　　/ 436 元気会 657 INN

28 日 474 桜草 827 TK 795 カシオペア 629 カシオペア 卓球 KT氏　/

29 月 614 若葉台囲碁サークル828 TK 796 カシオペア 680 演奏を楽しむ会 526 KRサークル 昭和の日

30 火

備考午後

5月16日開催「0歳から
の絵本でふれあい講座」

4月
夜間午前 午後 夜間

研修室 研修室３ 和室

午前 午後 夜間
午前

454 シェルレイフラ
サークル

455 シェルレイフラ
サークル

464 スミレイングリッ
シュクラブ



☑ 第2・４土曜日 研修室３で17:00ー20:15（2部制）まで卓球ができる日を設定します。　＊＊連休中のみ空き時間帯は卓球の予約も可能とします。受付は4/20からです。＊＊

日付 曜日 研１ 研２ 研１ 研２ 研１ 研２ 和１ 和２ 和１ 和２ 和１ 和２

1 水 595 絵手紙サークルえん825 若葉台三味線教室 685 わかぎりP&E 540　若葉台民舞教室 564 ぷちろう 578 ヨガサークル 546 夢二の会

2 木 556 すずらん二胡サークル570 あゆみの会 542 健康体操アンミラーレ

3 金 691 若葉台囲碁サークル 卓球        ／KT氏 819　演奏をたのしむ会 憲法記念日

4 土 572 養和塾 563 KYO 589 KS英会話 809 カシオペア 卓球の予約も可能 617 初めての油絵教室 576 なでしこの会 みどりの日、抽選会

5 日 534 タイ語学習グループ 587 やよい俳句の会 卓球 HR氏 / 卓球の予約も可能 621 リアライズヨガ こどもの日

6 月 591 松風会若葉台 卓球　　　／HR氏 632 演奏を楽しむ会 卓球の予約も可能 振替休日

7 火

8 水 597 リラックス体操 652 若葉台三味線教室 797 佐伝大東流 560 「実習室」わかば 568 カモネギコーラス 579 ヨガサークル

9 木 581 楽英会 601 若葉台おどり連
606 スミレイングリッ
シュクラブ

554 鎌倉彫一陽会 649 ムージカ 543 健康体操アンミラーレ615 自力整体 671 チムチムチェリー

10 金

11 土 620 若葉台空手道部 641 さやの会 618 初めての油絵教室 544 マジック若葉 585 アンサンブルWIT 卓球　　　/ 582 元気会

12 日 574 桜草 692 若葉台囲碁サークル 810 カシオペア 卓球　　　/ 654 INN

13 月 599 はつらつ健康体操 592 若葉台松風会 686 わかぎりP6E 612 HYHヨガサークル 566 三彩会 602 日々ヨガ 538 パッチワーク同好会686 ヨガサークル

14 火 　　

15 水 541 若葉台民舞教室 637 いきいき若葉 798 佐伝大東流 535 書道サークル 563 若葉台三味線教室 547 夢二の会

16 木 557 すずらん二胡サークル571 あゆみの会 818 ウクレレおじさん 558 おひさま 633 演奏を楽しむ会 650 ムージカ 自主事業「0歳～ふれあい）

17 金

18 土 573 養和塾 642 さやの会 537 KYO 590 KS英会話 537 なでしこの会 580 筋膜リリース

19 日 619 若葉台空手道部 593 若葉台囲碁サークル
529 バードカービング
を楽しむ会

811 カシオペア 622 リアライズヨガ 782 INN

20 月 552 若葉台太鼓教室 634 クラリネットを楽しむ 689 日々ヨガ

21 火

22 水 590 リラックス体操 553 若葉台太鼓教室 565 ぷちろう 661 「実習室」わかば 569 カモネギコーラス 359 リコーダーG

23 木 783 INN 555 鎌倉彫一陽会 559 おひさま 596 絵手紙サークルポピー 216 自力整体 551 こぶしの会 672 チムチムチェリー

24 金

25 土 698 みずき書道サークル594 若葉台囲碁サークル 586 アンサンブルWIT 卓球　　　/ 583 元気会 自主事業申込日（9:00～）

26 日 575 桜草 成果発表会会議 812 カシオペア 卓球　　　/ 655 INN 6月開催（背骨コンディショニング）

27 月 600 はつらつ健康体操 539 パッチワーク同好会 648 絵手紙サークル翠 586 三彩会 603 日々ヨガ 588 KRサークル

28 火

29 水 636 リコーダーG 661 いきいき若葉 799 佐伝大東流 635 クラリネットを楽しむ 688 ヨガサークル 690 日々ヨガ

30 木 679 けやきの会 550 こぶしの会
607 スミレイングリッ
シュクラブ

31 金

備考午前 午後 夜間
午前 午後 夜間

午前 夜間午後

研修室 研修室３

5
和室

533 編み物サークル

530 シェルレイフラ
サークル

651 横浜わかば学園成
人教育委員会

0歳からの絵本でふれあい
講座開催日

531 シェルレイフラ
サークル

532 編み物サークル



☑ 第2・４土曜日 研修室３で17:00ー20:15（2部制）まで卓球ができる日を設定します。

日付 曜日 研１ 研２ 研１ 研２ 研１ 研２ 和１ 和２ 和１ 和２ 和１ 和２

1 土 720 KS英会話 791 さやの会 752 KYO 762 アンサンブルWIT 774 初めての油絵教室 抽選会

2 日 761 タイ語学習サークル739 若葉台囲碁サークル 747 やよい俳句の会
826 若葉台第一　テニ
スクラブ

780 リアライズヨガ

3 月 732 三彩会 748 日々ヨガ見学会

4 火

5 水 716 若葉台民舞教室 800 佐伝大東流
744 絵手紙サークルえ
ん

722 ヨガサークル 702 夢二の会

6 木 745 すずらん二胡サークル718 若葉台おどり連 802 けやきの会 777 鎌倉彫一陽会 805 ムージカ 766 健康体操アンミラーレ737 あゆみの会

7 金

8 土 750 養和塾 741 マジック若葉 卓球　　　/ 726 元気会 705 なでしこの会

9 日 卓球　　　/ 784 INN

10 月 707 はつらつ健康体操 730 蕉風会若葉台三味線 757 パッチワーク同好会 709 ヨガサークルHYH 789 KRサークル

11 火

12 水 711 はつらつ健康体操 700 編み物サークル 801 佐伝大東流 772 「自習室」わかば
713 くぬぎ会カモネギ
コーラス

723 ヨガサークル 756 若葉台三味線

13 木 743 楽英会 見学会 729 こぶしの会
768 スミレイングリッ
シュクラブ

770 自力整体 807 チムチムチェリー

14 金

15 土 721 KS英会話 753 KYO 763 アンサンブルWIT 715 筋膜リリース

16 日 785 INN 764 バードカービング 781 リアライズヨガ

17 月 708 はつらつ健康体操 731 松風会若葉台三味線 803 けやきの会 733 三彩会 749 日々ヨガ

18 火

19 水 717 若葉台民舞教室 804 いきいき若葉 734 書道サークル 755 若葉台三味線 703 夢二の会

20 木 746 すずらん二胡サークル728 こぶしの会 724 おひさま 778 鎌倉彫一陽会 806 ムージカ 767 健康体操アンミラーレ

21 金

22 土 751 養和塾 792 さやの会 786 ぷちろう 742 マジック若葉 卓球　　　/ 727 元気会 706 なでしこの会

23 日 740 若葉台囲碁サークル 卓球　　　/

24 月 813 リコーダーG 765 絵手紙翠 758 パッチワーク同好会 710 ヨガサークルHYM 759 若葉台太鼓教室 790 KRサークル

25 火

26 水 712 リラックス体操 701 編み物サークル 754 ぷちろう 773 「自習室」わかば
714 くぬぎ会カモネギ
コーラス

760 若葉台太鼓教室

27 木 719 若葉台おどり連 725 おひさま 704 絵手紙サークルポピー 771 自力整体 738 あゆみの会 808 チムチムチェリー

28 金

29 土

30 日 779 桜草

*抽選会（第一土曜日9:00～）；5月4日（7月分）、6月1日（8月分）、7月6日（9月分）、8月3日（10月分）、9月7日（11月分）、10月5日（12月分）、11月2日（1月分）、12月7日（2月分）

                                            2025年1月4日（3月分）

** 本表、予約時に変更されている場合があります。　実際には電話でご確認の上、予約を行ってください。TEL;045-922-3221

6
午前 午後

研修室３研修室

夜間
午前 午後 夜間 備考夜間

和室

午前 午後

735 シェルレイフラ
サークル

自主事業「背骨コンディ
ショニング」2回目

自主事業「背骨コンディ
ショニング」3回目

運営委員会

利用者会議

自主事業「背骨コンディ
ショニング」1回目

736 シェルレイフラ
サークル

769 スミレイングリッ
シュクラブ


