
2025年3月10日

ＮＯ 事業名 募集人数 参加費 実施時期 時間帯 回数 申し込み日 講師・指導 備考

1
健康講座「感染症予防と薬について＆ヨーグルトの効果」

講演会
20 ¥300 5月24日（土） 14：00-15：00 1 4月19日（土） 横浜調剤薬局　　店長 研修室１・２

3 「背骨コンディションニング」　　6月講座 15 　\1,000(￥500X2) 6月14,28日（土） 10:00～11:00 2 5月17日（土） インストラクター　伊藤　かおる氏 研修室１・２

5
夏休み特別講座

①手作り味噌体験講習会
②工作

①12組　(親子参加）
②12組　（親子参加）

①材料費\2,440
②\300 参加費

①8月3日（日）
②8月24日（日）

①10:30～12:00
②10:00～11:00

1
①、②共

7月13日（日）
①小泉麹屋
②NPO三沢氏

研修室１・２

6 「背骨コンディションニング」　　9月講座 15 　\1,000(￥500X2) 9月13,27日（土） 10:00～11:00 2 8月16日（土） インストラクター　伊藤　かおる氏 研修室１・２

7 「背骨コンディションニング」　12月講座 15 　\1,000(￥500X2) 12月13,27日（土） 10:00～11:10 2 11月15日（土） インストラクター　伊藤　かおる氏 研修室１・２

8 昔ながらの「味噌づくり　　　　体験講習会 24人 材料費￥2、440 1月18日（日） 10:30～12:00 1 12月20日（土） 小泉麹店 研修室１・２

9 「背骨コンディションニング」　　3月講座 15 　\1,000(￥500X2) 3月14,28日（土） 10:00～11:00 2 2月21日（土） インストラクター　伊藤　かおる氏 研修室１・２

* 諸事情により内容・日程を変更することがあります。ご不明な点がありましたら、お問い合わせください。（TEL:０４５－９２２－３２２１）

【横浜わかば学園コミュニティハウス　2025年度　ミニ発表会】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
団体名 開催予定 時間帯

1 タイ語学習グループ 5月中 1か月間

2 夢二の会 7月中 1か月間

3 なでしこの会 10月中 1か月間

1 松風会若葉台唄・三味線(三味線体験あり） 6月8日（日） １０：００－１１：００

2 あゆみの会・こぶしの会 6月29日（日） １０：００－１１：００

3 わかぎりP&Eとプリメリア合同 7月26日（土） １０：００－１１：００

4 若葉台民舞教室 9月21日（日） １０：００－１１：００

5 マジック若葉 10月25日（土） １０：００－１１：００

6 くぬぎカモネギコーラス 11月30日（日） １０：００－１１：００コーラス 8月中に詳細

横浜わかば学園コミュニティハウス　自主事業計画　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

発表内容 備考

展示 3月中に詳細

演舞 7月中に詳細

演舞 3月中に詳細

展示 4月中に詳細

展示 7月中に詳細

演奏・体験 3月中に詳細

演舞 6月中に詳細

演奏・演舞 4月中に詳細


